
Respect is:

- Het begrijpen en accepteren van de onderlinge verschillen die hierdoor ontstaan. 

Dat betekent niet dat je het met elkaar eens moet zijn. Je kunt het oneens zijn, maar elkaars 
mening respecteren. Veel mensen denken dat als ze respect hebben voor iemands mening, dat 
meteen betekent dat ze deze persoon  gelijk’ geven. Ze zijn bang dat - als ze respect tonen - 
hun mening zal  verdwijnen’, dat zijzelf dus niet meer gerespecteerd worden in hun mening. 
Maar iemands mening respecteren is niet hetzelfde iemand daarin gelijk geven.

- Het openstaan voor het  anders’ zijn en het waarderen van de verschillen in de mens.

Niemand kan
mij respect 

leren!

Niemand kan
mij tot respect 

dwingen!

Ik heb respect 
of ik heb 
het niet!

Krijg ik respect 
dan toon ik
 respect!

Respect of respectloos 
vormt zich in mijn beleving!

Leuk,  een 
zombie!

Whaa,  een 
zombie!

Ik respecteer je mening, maar ik hou mijn eigen mening!

Maar dat is niet
mijn mening.

Ik kan begrijpen
dat jij hem eng vindt.

Ik kan accepteren
dat jij hem lief vindt.

Respect is voor iedereen anders!

’

Iedereen heeft een andere beleving van eenzelfde gebeurtenis of situatie, positief of negatief.

’
’
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1. Wat is jouw beleving bij afbeelding één? Respectloos Respectvol

2. Wat is jouw beleving bij afbeelding twee? Respectloos Respectvol

3. Wat is jouw beleving bij afbeelding drie? Respectloos Respectvol

4. Wat is jouw beleving bij afbeelding vier? Respectloos Respectvol

5. Honger en armoede in de wereld! Wat is jouw beleving? Hoe denk jij hierover?

6. Kun jij alle andere meningen respecteren? Ja Nee

7. Is jouw mening er nu door veranderd? Ja Nee

8. Nieuwe media in het verkeer! Wat is jouw beleving? Wat vind jij hiervan?

9. Kun jij alle andere meningen respecteren? Ja Nee

10. Is jouw mening er nu door veranderd? Ja Nee

Vul de onderstaande vragen in tijdens de les op het digibord.

11. Hoe wil jij door je klasgenoten gerespecteerd worden?

12. Hoe wil jij dat anderen met jouw spullen omgaan?

13. Wat vind jij van de afspraken in de klas of op school? 
     Je bent het er misschien niet altijd mee eens, maar kun je ze wel respecteren? 

Respect moet je geven om het te mogen ontvangen!

14. Hoe ga je online respectvol met elkaar om?
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1. Wat is volgens jou respect?

Respectvol: iemand of iets met respect behandelen. 
3. Wat vind jij respectvol?

Respectloos: iemand of iets zonder respect behandelen
4. Wat vind jij respectloos?

2. Vind jij dat we in een respectvolle wereld leven?

.

Respect
Vandaag de dag heeft het woord 'respect' voor iedereen een andere betekenis. 
Zo kan respect betekenen dat je goed omgaat met mensen, dieren en dingen om je heen, 
maar je kunt onder respect ook verstaan dat je beleefd bent. Het kan ook zijn dat voor jou 
respect betekent dat je de ander aanvaard en accepteert zoals die is en denkt. Je laat de 
ander in zijn waarde. Maar respect is ook het besef dat ieder ander mens net zo is als wijzelf, 
ongeacht zijn huidskleur, godsdienst of mening.

Bij respect hoort een voorwaarde:
Ik behandel de ander met respect als hij mij met respect behandelt: voor wat, hoort wat. 

Bij respect hoort ook een wederkerigheid:
We behandelen iedereen met respect, die ons met respect behandelt.

Werken aan een betere wereld begint bij respect, jong en oud, kleurig en vrolijk. Als je begrijpt 
wat respect is kun je misschien ook begrijpen waarom de één het gevoel heeft dat hij niet 
respectvol behandeld wordt, terwijl de ander er zeker van is met respect gehandeld te hebben.
Cultuurverschillen spelen daarbij een grote rol. Wat in het ene land als beleefd gezien 
wordt, is in een ander land misschien wel erg onbeleefd.

Bij respect spelen gevoelens geen rol. Je kunt iemand heel onaardig vinden maar hem of haar 
toch respecteren omdat hij/zij iets doet wat jij wel respecteert, of omdat diegene de baas is.
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