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Denk verder dan je scherm

We leven in een tijd waarin bijna alle antwoorden binnen handbereik lijken te liggen.
Heb je een vraag? Dan zoek je het op. Twijfel je ergens over? Dan vraag je het online.
Wil je weten wat anderen vinden? Dan hoef je maar een paar seconden te scrollen.

Dat is handig. Een smartphone geeft toegang tot meer informatie dan ooit tevoren.
Maar niet alle antwoorden staan op een scherm.

Sommige vragen vragen iets anders. Niet meer informatie, maar meer nadenken.

Niet meer meningen van anderen, maar luisteren naar jezelf. Naar wat jij belangrijk vindt.
Naar wat goed voelt. Naar wat past bij wie jij wilt zijn.

Kijk nog eens naar de afbeelding. De figuur stapt uit de telefoon. Alsof hij ontdekt dat de
wereld groter is dan het scherm waar hij zo lang naar heeft gekeken. De telefoon zit vol
apps, filmpjes, berichten en informatie. Maar de belangrijkste denkmachine draag je
niet in je hand. Die draag je al je hele leven met je mee.

Je eigen verstand. Je eigen gevoel. Je eigen geweten.

Dat betekent niet dat je nooit iets moet opzoeken of hulp mag vragen. Het betekent wel
dat je jezelf niet moet vergeten. Soms weet je diep van binnen al wat eerlijk, vriendelijk,
verstandig of respectvol is. Alleen nemen we niet altijd de tijd om daarnaar te luisteren.
Misschien is dat wel wat Think outside the box echt betekent. Niet alleen verder kijken
dan je telefoon, maar ook durven vertrouwen op je eigen vermogen om na te denken.
Want uiteindelijk ben jij degene die keuzes maakt. Niet je scherm.

Daarom IKFILTEREER voordat ik klik, geloof of deel.

waar?

Wat denk ik zelf dat waar is?

zinvol?

Helpt deze keuze mij of anderen verder?

nodig?

Moet ik dit echt opzoeken of weet ik het antwoord eigenlijk al?
aardig?

Voelt deze keuze goed voor mezelf en voor anderen?

veilig?

Kan ik achter deze keuze blijven staan?

Twijfel je bij €én van de vijf? Denk dan nog eens na.

IKFILTEREER

WAAR « ZINVOL » NODIG » AARDIG « VEILIG

Welke filter past volgens jou het beste bij deze les?

Kijk naar de mini-poster.Wat zie jij? Wat denk jij dat ermee bedoeld wordt?
Waarom zou iemand anders daar anders over kunnen denken?

Praat er samen over. Stel vragen aan elkaar en luister naar de antwoorden.

Je hoeft het niet altijd met elkaar eens te zijn. Juist door verschillende meningen
en ervaringen te horen, leer je anders kijken naar situaties, keuzes en gevolgen.
Ontdek wat jij ervan vindt.
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