
ochtend middag avond/nacht

Survivaltest: Een week zonder nieuwe media

Think outside the box

Dag 1

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Schrijf hieronder je ervaringen op tijdens deze week. Vul per dag in of het moeilijk 
of juist gemakkelijk was!

Schrijf hieronder de grappige, moeilijke of nieuwe situaties op
die je tijdens de week meegemaakt hebt.
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