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Grooming | like you?

Online kun je met iedereen praten. Dat is leuk, maar ook gevaarlijk.
Soms doet iemand zich online anders voor dan hij of zij werkelijk is. Een onbekende kan
zich voordoen als een leeftijdgenoot, een vriend of iemand die jou begrijpt.

Vaak begint het heel vriendelijk: "Ik vertrouw je." "Ik begrijp je."
"Jij bent anders dan de rest." "Jij bent mooi." "Ik hou alleen van jou."
"Je kunt mij alles vertellen."

Zo probeert iemand stap voor stap jouw vertrouwen te winnen. Dat noemen we grooming.
Niet iedereen die aardig doet, heeft goede bedoelingen.

Wees daarom voorzichtig met mensen die je alleen online kent. Deel nooit persoonlijke
informatie, foto's of geheimen met iemand die je niet echt kent.

Voelt iets niet goed? Praat erover met een ouder, verzorger of leerkracht.

Daarom IKFILTEREER ik voordat ik vertrouw, deel of reageer.

WAAR?

Weet ik zeker wie deze persoon echt is?

Of weet ik alleen wat hij of zij online laat zien?

ZINVOL?

Word ik hier echt gelukkig van?

Of probeert iemand mij te beinvioeden?

NODIG?

Moet ik persoonlijke informatie, foto's of geheimen delen?

Of kan ik beter eerst advies vragen aan iemand die ik vertrouw?
AARDIG?

Toont deze persoon echt respect voor mij?

Of probeert iemand mij onder druk te zetten of schuldig te laten voelen?
VEILIG?

Is het veilig om verder te chatten, af te spreken of foto's te sturen?
Of neem ik beter afstand en zoek ik hulp?

Twijfel je bij €én van de vijf?
Stop dan en praat erover met iemand die je vertrouwt.

IKFILTEREER

WAAR « ZINVOL « NODIG » AARDIG  VEILIG

Welke filter past volgens jou het beste bij deze les?

Kijk naar de mini-poster.Wat zie jij? Wat denk jij dat ermee bedoeld wordt?
Waarom zou iemand anders daar anders over kunnen denken?

Praat er samen over. Stel vragen aan elkaar en luister naar de antwoorden.

Je hoeft het niet altijd met elkaar eens te zijn. Juist door verschillende meningen
en ervaringen te horen, leer je anders kijken naar situaties, keuzes en gevolgen.
Ontdek wat jij ervan vindt.
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